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令和2年度  事 業 報 告 書 
 

令和2年8月1日から令和3年7月31日まで 

   
                              特定非営利活動法人自立就労支援機構 
 １ 事業の成果 
  
 当期は最初から最後まで新型コロナウィルスに振り回された1年間でした。対面活動を避け、全てオンラ
イン活動に切り替え、ZOOMなどでカウンセリングやセミナーを中心に実施しました。またSNSを活用し情報
共有や情報発信を実施しました。 
 
（1） 自主事業の実施 
・若者を対象とした社会適応事業 
 

〇就職活動に役立つオンラインセミナーの実施（月1回、子育てママ向け・モチベーションアップ・受講

者交流など） 

〇オンラインでの個別キャリアカウンセリング 適性や経験を活かせる職業選択のお手伝いをします。面

接対策や応募書類の効果的な書き方など、より満足のいく就職のためのサポートを実施。 
〇オンライン適職診断システム（自己理解の促進と職業意識の啓発を促します。）の実施。 
〇コロナウィルス感染拡大防止の為、居場所のスペース利用を中止。 
〇オンラインによる、新卒未内定者・就活中の大学生や専門学校生、中退者等を対象とし、就職活動や職
場定着を目的とした相談セミナーを実施。延べ参加者180名。情報提供等、悩み相談・電話相談を定期的
に実施。 

〇オンラインセミナー開催 

・就労意識の向上やスキルアップのためのセミナーをほぼ日替わりで実施しています。 

・就労に必要なスキルアップを図る「就活セミナー」「アルバイト活動セミナー」 

・様々な業界からの講師が仕事や資格について語る「達人の舞台ウラ」「技ナビセミナー」 

・コミュニケーション能力アップやビジネスマナーを学ぶ「コミュニケーションセミナー」 
・社会とのつながりを持つ第一歩としてボランティア活動を行う「ボランティア活動セミナー」 
○オンラインサロン、ニート・引きこもりの子を持つ母親の会「絆」の実施。母親を対象とした面談、茶
話会等の実施。会員数50名 
○コロナウィルスによる感染拡大の為、ゴミ拾いのボランティア活動を本年度は中止致しました。 
○コロナウィルスによる感染拡大の為、児童養護施設への訪問は中止致しました。 
○ベトナム、カンボジアの経済的な理由で就学が困難な子供たちの支援活動。 
世界的なコロナウィルスによる感染拡大の為、児童養護施設への訪問は中止致しました。食品、お菓

子、缶詰、ペンやノートなど）、遊具（サッカーボール・野球ボールなど）、などを郵送で贈答致しまし
た。学校建設に向けて一部寄付金も送金できました。 
〇防災夜回りを実施 ボランティア 中止 
〇地域見守り活動を実施 中止 
 
・若年者の社会適応促進に関する情報事業  
オンラインでの相談業務、SNS等情報提供等を実施。延べ130名を対象として実施 
 

・子育て支援事業  
有料で子育て相談、オンラインカウンセリングを実施。実施延べ214名。その他無料オンライン相談、無

料オンラインセミナーの実施。 
 

・カウンセリング事業  
有料でオンラインカウンセリングを実施しました。実施延べ294名。 
 

※現在新型コロナウィルス感染拡大防止の為、オンラインカウンセリングのみでの対応をさせて頂いてお
ります。 
 
・コロナウィルスによる感染拡大の為、被災地復興支援事業 豪雨災害 ボランティア活動は中止致しま
した。 



 
２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業 

 
 
 

事業名 内 容 実 施 

日 時 

実 施 

場 所 

従事者 

の人数 

受益対象者 

の範囲及び 

人 数 

支出額 

（千円） 

 

 若年者を対象とした社会

適応支援事業 

 

自立を目指す若年者のオンライン相

談、講座 

 

通年 

 

 

大田区 

 

 

10名 

 

 

延べ115名 

 

 

504 

若年者を対象とした社会

適応支援事業 

 

就職活動や職場定着を目的とした相談

オンランセミナー事業 

 

 

通年 

 

 

大田区 

 

講師 

登録者 

 

延べ180名 

 

850

若年者を対象とした社会

適応支援事業 

オンラインサロン 

ニート・引きこもりの子を持つ母親の

会「絆」 

 

通年 

 

 

大田区 

 

5名 

 

50名 

 

546

若年者を対象とした社会

適応支援事業 

ベトナム・カンボジアの貧困地域 

子ども支援事業 
 

 

通年 

ﾍﾞﾄﾅﾑ 

ｶﾝﾎﾞｼﾞｱ 

 

 

8名 

 

 

情報提供希望する関係者 

 

  

 1,784 

若年者の社会適応促進に

関する情報事業 

 

各地におけるオンラン相談、研修事業  

通年 

 

 

大田区 

 

4名 

 

13名 

 

906

子育て支援事業 オンラン相談、セミナー事業  

通年 

 

大田区 

 

6名 

 

延べ214名 2,167

カウンセリング支援事業 オンラン個別相談、電話相談事業  

通年 

 

大田区 

 

10名 

 

延べ294名 2,248

被災地復興支援事業 ボランティア活動事業 

・災害支援、ゴミ拾い、ボランティア 

・傾聴、個別相談、電話相談事業 

 

通年 

 

各地 

 

0名 

 

 

情報提供希望する関係者 

 

0

 

  （２）その他の事業 

 

事業名 事 業 内 容 実 施 

日 時 

実 施 

場 所 

従事者 

の人数 

支出額 

（千円） 

 

       

       

       

 

 

 
 


